[AUGUSTUS 2017, JAARGANG 16, NUMMER 1

ot FIl i1 kf |

’ Deugd en Moed \

k Turn- en Dansclub Ekeren 4

ONTHAALBROCHURE

Clubblad Turnkring Deugd en Moed Ekeren VZW

Voor leden, ouders, bestuur, lesgevers en sympathisanten

V.U. Turnkring Deugd en Moed Ekeren VZW,

Pastorijveld 51, 2180 Ekeren NN % ERKENDE
UVAUH’AN /Ay SPORTCLUB




—
s
o
= >
o il
DATUM

1-30 september 2017
5 september 2017
6 september 2017
9 september 2017
11 september 2017
24 september 2017
29 september 2017
30 september 2017
8 oktober 2017
21-22 oktober 2017
22-28 oktober 2017
25 oktober 2017 *
12 november 2017
29 november 2017
1 december 2017
16-17 december 2017
1-15 april 2018
21-22 april 2018

1 mei 2018

13-19 mei 2018

16 juni 2018

* datum onder voorbehoud
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ACTIVITEIT

Maand van de sportclub (Bloso)
Testmoment tumbling
Testmoment acrogym
Testmoment trampoline

Start van het nieuwe seizoen
Freerunning event
Pasmoment uniformen
Pasmoment uniformen
Kaderdag dans

Kaderweekend gymnastiek
Kijkmoment (alle groepen)
Gymnastiekland
Gymstars-sterrendag
Sinterklaasfeest

Lekkernijslag

LOCATIE
Ekeren, Lambertus
Ekeren, Lambertus

Ekeren, Lambertus

Patk\NbpooreNoord

Ekeren, Lambertus

Ekeren, Lambertus

Sint-Amandsberg
Gent

Ekeren, Blarenstraat/Lambertus
Ekeren, Lambertus
Sint-Eduardus, Merksem
Ekeren, Akerzaal

Ekeren, Ontmoetingscentrum Rozemaai

Gymagala (Optreden g-gym op 16 dec) Antwerpen, Lotto Arena

WK acro

Vlaams kampioenschap TRA/TU
Ekeren Sport!

Kijkmoment (alle groepen)

Einde seizoen

2 SN&a

Antwerpen

Sporthal 6t Venneke,

Hagelkruispark, Ekeren

Ekeren, Blarenstraat/Lambertus
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Beste lezer,

Welkom (terug) bij onze turn - en dansclub! Op 11 september 2017 begint het 59ste seizoen bij Deugd en Moed.
Na een deugddoende vakantie stomen we ons helemaal klaar om het nieuwe sportjaar op te starten en dat doen
we zoals gewoonlijk met de eerste editie van ons clubblad, de onthaalbrochure.

Hierin kan u nuttige informatie terugvinden over de inschrijvingen, het programma en uurrooster, de lidgelden, de
kalender enz. Zoals na de Q4 gym audit werd samengevat zijn we een dynamische club die op professionele wijze
streeft naar kwaliteit. Dit vertaalt zich in het uitgebreid sportief aanbod dat we opnieuw dit seizoen voor jullie in
petto hebben.

Het is belangrijk om eerst in te schrijven bij de start van het seizoen. Het is eenvoudig voor oud -leden
(ingeschreven in seizoen 2016-2017) om online terug in te schrijven. Meer informatie over hoe je dit kan doen, is
terug te vinden verder in de brochure en zal per e -mail toegestuurd worden. Daarnaast organiseren we op 28
augustus een voorinschrijvingsmoment waarbij je als oud-lid voorrang zal krijgen bij het inschrijven zodat een
plaats in de vertrouwde groepen gereserveerd is. Maak er zeker gebruik van, want je bent niet automatisch
heringeschreven en we willen niemand teleurstellen.

Naast de traditionele nevenactiviteiten hebben we ook opnieuw de organisatie van het Vlaams kampioenschap
trampoline en tumbling toegekend gekregen voor dit seizoen in april 2018. Jullie zullen ongetwijfeld weer
getrakteerd worden op spectaculaire sprongen dat weekend te Ekeren, noteer het alvast in jullie agenda!

Maar het hoogtepunt van dit seizoen wordt vast en zeker de oplevering van de gloednieuwe gymhal. Meer dan 10
jaar geleden gestart als ambitieus project om dan uiteindelijk in de loop van dit seizoen te kunnen verhuizen naar
deze nieuwe hal in het Hagelkruispark. We kijken er enorm naar uit al onze leden in een volledig uitgeruste zaal te
kunnen laten turnen, dansen, freerunnen en sporten! Het begint alvast te kriebelen om er terug in te vliegen.

Hopelijk hebben jullie evenveel zin om weer te komen turnen en dansen bij Deugd en Moed.
De Raad van Bestuur wenst jullie veel sportplezier toe! Tot in september!

- Yunsi Olyslager-

ADRESSEN

Maatschappelijke Zetel Turnkring Deugd en Moed Ekeren VZW

Pastorijveld 51, 2180 Ekeren

Clubhuis (06t Schranske)

Ferdinand Verbieststraat 56, 2030 Antwerpen, gelegen op

Turnzalen
Moretus - campus Lambertus: ingang via Frans Lenaertsstraat, blauwe deur, 2180 Ekeren
Basisschool Driehoek Ekeren: ingang via Blarenstraat 19, bruine deur, 2180 Ekeren

Verhuis in de loop van dit seizoen naar een nieuwe gymhal in het Hagelkruispark, 2180 Ekeren

‘ I De club behaalde het

Q4 Gym kwaliteitslabel
OPLAGE in januari 2015 met een

700 exemplaren en digitaal op www.deugdenmoed.be GYM totaalscore van 91%.
kwaliteitslabel

REDACTIE
Yunsi Olyslager- flikflakske @deugdenmoed.be

Btw nummer - BE 0476.428.465




{I\/IISSIE EN VISIE ]

Turnkring Deugd en Moed Ekeren vzw wil gezonde, aangename en verantwoorde sport aanbieden aan alle
leeftijden, van peuter/kleuter tot senioren. Turnkring Deugd en Moed Ekeren vzw streeft hierbij naar een evenwicht
tussen recreatie- en wedstrijdturnen waarbij plezierbeleving steeds centraal staat.

De club bestaat uit 5 grote pijlers:

Recreatief turnen (kinderen en volwassenen)

Wedstrijdgericht turnen (acrogym, tumbling en trampoline)
Dans en dansante vormen

G-Gym (gymnastiek voor kinderen met een mentale beperking)

Freerunning

Elke pijler is even belangrijk in ons aanbod en zal gelijk uitgebouwd worden.

Turnkring Deugd en Moed Ekeren vzw wil haar missie tot leven brengen door haar visie, vertaald naar een
uitgebreid sportaanbod. Het aanbod voor dit seizoen staat verder opgelijst in deze onthaalbrochure.

Om onze visie te kunnen realiseren, werken wij nauw samen met de lokale leefgemeenschap.

Hiertoe is de vereniging lid van volgende organen: Gymnastiek Federatie Vlaanderen vzw, Sportraad district Ekeren,
Stedelijke sportraad Antwerpen. Samenwerkingsverbanden met Jeugddienst Ekeren, Feestcomité Ekeren, Jespo,
Topgym Antwerpen en Stichting Vlaamse Schoolsport worden onderhouden.

Wist-je-d a t éwe met meer dan 600 | eden ®®n van de\ gr
zijn? Wekelijks worden er meer dan 60 lesuren georganiseerd in 9 disciplines en er staat een team
van meer dan 50 lesgevers klaar om onze gymnasten en dansers te trainen!

[PROGRAI\/II\/IA 201-2018 ]

In onderstaande tabel geven wij het aanbod voor het volgende turn - en dansseizoen. Dit programma is onder voor-
behoud van kleine wijzigingen in september. Er is een maximum bepaald op het aantal leden per groep dus tijdig
« inschrijven is aangeraden. Er kunnen steeds 2 gratis proeflessen genomen worden, mits inschrijving vooraf.

- T 3 T R I TR

Peutergym (vanaf 20 maanden) zondag 9.30u-10.30u Sabrina, Vasanthi

Peutergym (vanaf 20 maanden) zondag 10.30u-11.30u L Sabrina, Vasanthi
Kleutergym - 1ste kleuterklas (vanaf 3 jaar) woensdag 15.30u-16.30u B Siebe, Anouk
Kleutergym - 1ste/2de kleuterklas (vanaf 3 jaar) woensdag 14.30u-15.30u B Siebe, Anouk
Kleutergym - 2de kleuterklas woensdag 16.30u-17.30u B Sofie, Widad
Kleutergym - 2de/3de kleuterklas dinsdag 17.30u-18.30u B Emma
Kleutergym - 3de kleuterklas woensdag 17.30u-18.30u B Iris, Widad
zaterdag 9.30u-10.30u B Jessica, Kim, Jolien
zaterdag 10.30u-11.30u B Kim, Jolien, Cato, Margot

Zaal - B = Blarenstraat ; L = Moretus, Campus Lambertus * Wedstrijdgroepen - selectie via testmomenten (zie pagina 20)
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Recreatief turnen - 1ste en 2de leerjaar
Recreatief turnen - 1ste en 2de leerjaar
Recreatief turnen - 1ste en 2de leerjaar
Recreatief turnen - 3de en 4de leerjaar
Recreatief turnen - 3de en 4de leerjaar
Recreatief turnen - 5de en 6de leerjaar
Recreatief turnen - 1ste tem 4de middelbaar
Clipdance- 1ste en 2de leerjaar

Clipdance- 3de en 4de leerjaar

Clipdance- 5de en 6de leerjaar

Clipdance- 1ste tem 4de middelbaar
Clipdance- vanaf 5de middelbaar
Freerunning/Parkour - 5de en 6de leerjaar
Freerunning/Parkour - 1ste en 2de middelbaar
Freerunning/Parkour - 3de en 4de middelbaar
Freerunning/Parkour - vanaf 5de middelbaar
Freerunning/Parkour - vanaf 5de middelbaar
Recreatief turnen vanaf 5de middeLbaar
BBB High Impact

BBB Low Impact

Dance Mix Workout (vanaf 6de middelbaar)
Heren Conditie en Volleybal

Total Body Conditioning

Ochtendgym (55+)

Ochtendgym (volwassenen)

Acrogym beginners

Acrogym beginners

Acrogym wedstrijd

Acrogym wedstrijd

Acrogym wedstrijd

Trampoline beginners en I-niveau
Trampoline beginners en I-niveau
Trampoline beginners en I-niveau
Trampoline wedstrijd (ABC)
Trampoline wedstrijd (ABC) en I-niveau
Trampoline wedstrijd (AB)
Trampoline wedstrijd (ABC)
Tumbling beginners

Tumbling beginners

Tumbling beginners

Tumbling wedstrijd

Tumbling wedstrijd

Tumbling wedstrijd

Tumbling wedstrijd

M2
M3
M4
M5
M6
M7
D1
D2
D3
D4
D5
F1
F2
F3
F4
F5
Vi
V2
V3
V4
V5
V6
s1
s2
Al
A2
A3
A4
A5
TR1
TR2
TR3
TR4
TR5
TR6
TR7
TU1
TU2
TU3
TU4
TUS5
TU6
TU7

dinsdag
donderdag
donderdag
dinsdag
donderdag
woensdag
woensdag
maandag
donderdag
donderdag
donderdag
donderdag
maandag
zaterdag
zaterdag
woensdag
zaterdag
dinsdag
dinsdag
dinsdag
woensdag
donderdag
donderdag
dinsdag
dinsdag
woensdag
zaterdag
woensdag
vrijdag
zaterdag
woensdag
vrijdag
zaterdag
woensdag
donderdag
vrijdag
zaterdag
dinsdag
vrijdag
zaterdag
dinsdag
vrijdag
zaterdag

zondag

17.30u-18.30u
17.00u-18.00u
18.00u-19.00u
18.30u-19.30u
19.00u-20.00u
19.00u-20.00u
20.00u-21.30u
17.30u-18.30u
17.30u-18.30u
18.30u-19.30u
19.30u-20.30u
20.30u-21.30u
18.30u-20.00u
15.00u-16.30u
15.00u-16.30u
20.00u-22.00u
16.30u-18.30u
20.30u-22.00u
19.30u-20.30u
20.30u-21.30u
19.30u-20.30u
20.30u-22.30u
20.00u-21.00u
10.30u-11.30u
9.30u-10.30u

15.30u-17.00u
13.30u-15.00u
17.00u-19.00u
17.30u-20.00u
11.30u-13.00u
16.30u-18.30u
18.00u-19.30u
13.00u-14.30u
18.00u-20.00u
18.00u-20.00u
18.00u-19.30u
13.00u-15.00u
17.30u-19.00u
18.00u-19.00u
9.00u-10.30u

19.00u-20.30u
19.30u-21.00u
9.30u-11.30u

18.00u-19.30u
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Venn

Venn

Cato, Axana
Joke

Axana, Joke
Jolien, Axana
Axana, Anouk
Sarah, Fatiha
Lianne, Sarah
Silvania

Iréne

Iréne

Larissa

Larissa

Mans, Lennart
Tim, Seppe

Tom

Tom, Yannick
Sybren, Lennert
Lianne

Laura

Jeannine

Lucia

Hans, Bart A.
Sally

Silvania

Silvania

Lize, Nette, Fleur
Nette, Demi, Sam
Charlotte, Tine, Sarah
Tamara, Charlotte, Sarah
Jessica, Bart VDH
Jolien, Stephanie
Stephanie
Nathalie

Tania, Patrick
Patrick, Xana
Merel

Tania, Patrick
Mirte

Siebe, Mirte

Bart VDH, Nathalie
Eddy, Thévy
Eddy, Thévy
Eddy



[LIDGELDEN algemeenheden ]

Lidgelden worden onder geen beding terugbetaald!
Vaste premie

ledereen betaalt de vaste premie van €37 plus het lidgeld van de groep(en) die voor hem/haar van
toepassing is (zijn). De lidgelden zijn in de tabel op p.8 vermeld en gelden voor een lessenreeks vanaf 11
september 2017 tot en met 16 juni 2018. Het lidgeld voor peutergym is per reeks van 12 lessen.

In het lidgeld is inbegrepen: de verzekering, de bijdrage aan GymnastiekFederatie Vlaanderen waarvan onze
club lid is, de administratiekosten, de lesgelden, de huur van de zalen, het sinterklaasfeest voor de allerkleinsten, ...
Ook ontvangt u vier maal per jaar ons eigen clubblad. Voor recreatieve gymnasten is het inschrijvingsgeld voor de
gymstars-sterrendag inbegrepen. Voor wedstrijdgymnasten zijn inschrijvingsgelden voor wedstrijden en kosten rond
wedstrijdlicenties mee geincludeerd. Met de lidkaart krijgt u ook korting op tal van activiteiten van de
GymnastiekFederatie.

Kortingen
1. GEPENSIONEERDEN OF SCHOOLGAANDEN: 4. STATUUT VERHOOGDE TEGEMOETKOMING:
U bent gepensioneerd als u geboren bent in 1962 of Leden met het statuut verhoogde tegemoetkoming
vroeger en effectief gepensioneerd bent. Voor genieten een korting van 20% op het totalle lidgeld.
huisvrouwen(mannen) geldt de status van de partner. Leden brengen een klevertie van het ziekenfonds
Gepensioneerden of schoolgaanden in de groepen BBB,  binnen (bij inschrijving) om aan te tonen dat ze dit
Dames/heren sprong, Dance mix workout, Total Body statuut hebben. De aanvraag wordt discreet
Conditioning, Ochtendgym en Heren conditie en volleybal behandeld. Deze korting wordt niet in rekening
krijgen een extra korting v &sbrachtovip de gnling dnschriyipgsmogdule. magr, 4 t
niet in rekening gebracht via de online wordt achteraf toegekend.
inschrijvingsmodule, maar wordt achteraf toegekend. In
alle andere groepen geldt er maar één tarief. 5. BESTUURSLEDEN EN TRAINERS :

Bestuursleden, trainers, hulptrainers en
2. GEZINSKORTING : Gezinnen waarvan drie of meer leden hulpbestuursleden zijn vrijgesteld van de vaste
lid zijn van onze club, genieten een gezinskorting. Vanaf premie van €37.
het derde lid krijg je 015 korting. Deze korting gel dt
enkel voor het derde, vierde, é [|id. Gezinsleden zijn
gedomicilieerd op hetzelfde adres. 6. STARTDATUM:
Om van de gezinskorting te kunnen genieten, is het heel Leden die zich na 15 december 2017 aansluiten,
belangrijk dat u bij het online inschrijven het e -mailadres genieten een korting van 40% op het groepsbedrag,
van het gezinshoofd QEerikt. Hierover verder meer. op de vaste premie wordt geen korting toegekend_

Deze korting geldt ook voor extra trainingsgroepen

waarvoor bestaande leden zich pas na 15 december
2017 inschrijven. Vanaf 1 april 2018 wordt de korting

90% op het groepsbedrag. Dit is niet geldig voor

peutergym.

3. AANTAL TRAININGSUREN :
Leden die zich inschrijven voor
minstens drie groepen, genieten
een korting van 10% op de som
van de groepsbedragen. Deze
korting geldt dus niet op de

vaste premie. De verschillende kortingen zijn cumuleerbaar!

Afbetalingsplannen

Indien u moeite heeft het lidgeld in één keer te betalen, voorzien wij de mogelijkheid tot gespreide betaling. U kan

hiernaar informeren bij de bestuursleden. Bij lidgelden onder €125 per lid is gespreide betaling niet mogelijk tenzij u
het statuut verhoogde tegemoetkoming hebt. Leden die een afbetalingsplan aanvragen, verbinden zich ertoe het
volledige lidgeld te betalen, eveneens indien het lid omwille van welke reden dan ook stopt in de loop van het
turnjaar.

Men kan zich niet inschrijven voor een volgend turnjaar indien het volledige lidgeld niet betaald werd. Sowieso
vervalt het recht op een nieuw afbetalingsplan bij misbruik van het eerste.



Langdurige afwezigheid

omwille van medische redenen

Indien u het turnjaar niet kan vervolmaken omwille
van medische redenen (kwetsuur, ziekte,
zwangerschap, é) kan u (of
een deel van uw lidgeld recupereren bij een volgende
inschrijving.

Als u niet meer aanwezig kan zijn in de lessen
omwille van medische redenen (alleen medische
redenen worden geaccepteerd, een doktersbewijs is
dus noodzakelijk), meldt u dit best meteen aan een
bestuurslid of via mail en bezorgt u zo snel mogelijk
een doktersattest. De raad van bestuur zal deze
aanvraag dan verder evalueren en er zal dan worden
berekend hoeveel u kan recupereren voor het
volgende turni en dansjaar. Het lidgeld wordt echter
niet terugbetaald, u krijgt het jaar nadien een korting
op het lidgeld dat u of één van uw gezinsleden dan
moet betalen.

Terugbetalingen ziekenfonds

U bent slechts ingeschreven na storting van het
lidgeld op rekening

6Turnkring Deugd en Moed
KBC- 733-0065181-27 .
®®n van uw ezinsleden)

g
IBAN BE48 7330 0651 8127- BIC KREDBEBB

Na betaling van het lidgeld ontvangt u via mail een
attest voor de mutualiteit. Een kopie hiervan kan u
binnenbrengen bij het ziekenfonds waarbij u
aangesloten bent voor een eventuele gedeeltelijke
terugbetaling van het lidgelld.

Boetes

Bij inschrijving in september dient het lidgeld betaald
te zijn na twee proeflessen.

Bij laattijdige betaling (na 8 oktober 2017)
wordt een administratiekost van €10
aangerekend.

[TOELATINGSVOORWAARDEN

Medisch attest

Een afzonderlijk medisch attest is niet langer vereist. Lidmaatschap impliceert dat u zich gezond verklaart om de

gekozen sporttak uit te oefenen.

Recreatieve turn

- en dansgroepen en freerunning

Alle deelnemers van onze recreatieve groepen (turnen, freerunning en dans) dienen de juiste leeftijd te hebben bij
aanvang in de respectievelijke groepen. Er worden slechts uitzonderingen toegestaan door de raad van bestuur na

het ontvangen van een gefundeerde reden.

G-gym

Wij richten ons tot kinderen van alle leeftijden met een mentale beperking.

Meer info op p.11 van deze onthaalbrochure.

Gespecialiseerde turngroepen

Leden van gespecialiseerde turngroepen, moeten minstens tweemaal per week turnen. Indien dit niet wordt
voldaan in de gespecialiseerde groep, moet je ook nog turnen bij de recreatieve groep van je leeftijd.

De leden van deze gespecialiseerde groepen worden elk jaar geévalueerd. Gespecialiseerde turngroepen bereiden
voor op wedstrijden. Van de leden die tot deze groepen behoren, wordt dan ook verwacht dat zij aan de voorziene
wedstrijden deelnemen zodra zij het gewenste niveau bereikt hebben en regelmatig aanwezig zijn op de trainingen.

De club betaalt de inschrijvingsgelden voor de wedstrijden. Bij niet -gewettigde afwezigheid op wedstrijden (niet
deelnemen = doktersattest voorleggen) wordt het inschrijvingsgeld belast aan de gymnast. Wedstrijdkledij moet in

overeenstemming zijn met

de voorschriften

(zie

Ek e

6uni f or ml



Code [ Groep slg v Dans
Vaste premie 37 37 D1 Clipdance 1ste2de leerjaar 70
Te laat betaald 10 10 D2 Clipdance 3de4de leerjaar 70
Peuters/Kleuters D3 Clipdance 5de6de leerjaar 70
D4 Clipdance 1ste4de middelbaar 70
P1 Peutergym 9.30u ** 38
D5 Clipdance vanaf 5de middelbaar 70 70
P2 Peutergym 10.30u ** 38
K1 Kleutergym 1ste kleuterklas 38 Freerunning/Parkour
K2 Kleutergym 1ste-2de kleuterklas 38 F1 Freerunning/Parkour 5de-6de j 57
K3 Kleutergym 2de kleuterklas 38 F2 Freerunning/Parkour (1ste-2de mb) 57
K4 Kleutergym 2de-3de kleuterklas 38 F3 Freerunning/Parkour (3de-4de mb) 57
K5 Kleutergym 3e kleuterklas 38 F4 Freerunning/Parkour (vanaf 5de mb) | 76 | 76
G-Gym F5 Freerunning/Parkour (vanaf 5de mb) 76 76
G1 G-gym 38
G2 G-gym 38 Acrogym
Recreatief turnen Al Acrogym beginners woensdag 57
M1 1ste-2de leerjaar dinsdag 38 A2 Acrogym beginners zaterdag 57
M2 1ste-2de leerjaar do (17u) 38 A3 Acrogym wedstrijd woensdag 76 76
M3 1ste-2de leerjaar do (18u) 38 A4 Acrogym wedstrijd vrijdag 95 95
M4 3de-4de leerjaar dinsdag 38 A5 Acrogym wedstrijd zaterdag 57 57
M5 3de-4de leerjaar donderdag 38 Tumbling
M6 5de-6de leerjaar 38 TUl Tumbling beginners dinsdag 57
M7 1ste-4de middelbaar 57 TU2 Tumbling beginners vrijdag 38
Volwassenen TU3 Tumbling beginners zaterdag 57
Recreatief turnen (vanaf 5de ) L
Vi middelbaar) 57* T TU4 Tumbling wedstrijd dinsdag 57 | 57
V2 BBBi High impact 57 77 TUS Tumbling wedstrijd vrijdag 57 57
V3 BBB- Medium impact 57 77 TU6 Tumbling wedstrijd zaterdag 76 76
V5 Heren conditie en volleybal 80 100 TU7 Tumbling wedstrijd zondag 57 57
V6 Total Body Conditioning 70 90 Trampoline
\Z: Dance mix workout 105 125 TR1 Trampoline beginners woensdag 76
S1 Ochtendgym (55+) 57 77 TR2 Trampoline beginners vrijdag 57
) Ochtendgym (volwassenen) 57 77 TR3 Trampoline beginners zaterdag 57
TR4 Trampoline wedstrijd woensdag 76 76
s/g: schoolgaanden /gepensioneerden TR5 Trampoline wedstrijd donderdag 76 76
v: volwassenen
* Korting in rekening gebracht voor lessen TR6 Trampoline wedstrijd vrijdag 57 | 57
die veel\{uld|g nggvallen OmW'"'? van TR7 Trampoline wedstrijd zaterdag 76 76
onbeschikbaar zijn van de zaal in de loop

van het seizoen

** 12 lessen, halfjaarlijks - vanaf 20 maanden




INSCHRIJVINGEN

Ook dit jaar richten we opnieuw een voorinschrijvingsmoment in voor onze leden om hen zeker een plaatsje
te garanderen in de verschillende groepen. Tijdens het voorinschrijvingsmoment kunnen alle oud-leden (= leden
van seizoen 2016-2017) zich inschrijven.

Hierbij kunnen daarenboven alle inschrijvingsformulieren van broertjes, zusjes, mama, papa, ... al ingevuld
worden. Zij krijgen geen voorrang op de oud -leden, maar hun inschrijvingen worden als eerste verwerkt nadat de
voorinschrijvingen afgerond zijn. Zo is de kans groot dat ook zij een plaatsje in de groep van hun voorkeur
hebben en moeten jullie niet op twee verschillende momenten komen inschrijven. Dit is echter niet mogelijk via
de online inschrijvingstool, hiervoor dient u nog langs te komen tijdens de inschrijvingsmomenten.

Na afronding van het voorinschrijvingsmoment, worden de voorlopige aantallen per groep opgemaakt en gaan de
gewone inschrijvingsmomenten van start. De voorrangsregeling voor oud-leden vervalt dan! Maak aub zoveel
mogelijk gebruik van het voorinschrijvingsmoment, want elk jaar worden er oud -leden geconfronteerd met volle
groepen en kunnen zij niet anders dan zich op de wachtlijst zetten. Wij hopen dit te kunnen vermijden.

ONLINE INSCHRIJVEN zie pagina 10
VOORINSCHRIJVINGSMOMENT

Ma 28 augustus 2017  19.00u-21.00u Sporthal 6t
INSCHRIJVINGSMOMENTEN

Vrij 1 september 2017  18.00u-20.30u Sporthal 6t
Zo 3 september 2017 9.30u-17.00u Rommelmarkt

Do 7 september 2017  19.00u-21.00u Sporthal o6t
Ma 11 september 2017 19.00u-21.00u Sporthal o6t

Wat meebrengen bij inschrijving?

OPGELET!
. . ) ) 1 Identiteitsgegevens
| De inschrijvingen vmdejn plaaj[s in de vergaderzaal q Kleefbriefie van het ziekenfonds Bloor statuut
© (lste verdieping) van Sport ha\)erhoggtdeteggrﬁogﬂ?o ||$g) Gee

21, Ekeren. 1 Cash betaling van club t-shirt mogelijk




Online inschrijven (voor oud -leden)

Via de inschrijvingstool van Gymfed is het mogelijk om ook dit seizoen online in te schrijven. Via een extra
kortingsysteem kunnen we een reductie geven aan schoolgaanden/gepensioneerden die in de volwassengroepen
inschrijven en aan de leden met het statuut verhoogde tegemoetkoming. Deze extra kortingen verlopen echter niet

via de online tool, maar worden achteraf toegekend.

De groepen waarvoor niet vrij kan ingeschreven worden, zijn de gespecialiseerde turngroepen (acro, trampoline,
tumbling) en de G-Gymgroepen. Voor deze groepen brengt de hoofdtrainer de leden op de hoogte voor welke
trainingsmomenten ze respectievelijk ingeschreven kunnen worden.

Om deze online tool te gebruiken, moeten leden van hetzelfde gezin inschrijven via hetzelfde
e-mailadres. De logingegevens van vorig jaar kunnen hergebruikt worden. Indien u het paswoord vergeten bent, kan
u een nieuw aanvragen via onderstaande link. Leden die vorig jaar niet online ingeschreven zijn of van adres
gewijzigd, krijgen voor de inschrijvingsmomenten van start gaan een login toegestuurd via noreply@gymfedclub.be.
Deze mail zal er als volgt uitzien:

Als u deze gegevens ontvangen hebt, kan u direct inloggen via het e-mailadres gezinshoofd. U kan uw paswoord dan
ook meteen wijzigen.

INSCHRIJVINGEN SEIZOEN 2017 - 2018

Login | Paswoord vergeten

op de i ina van TK DEUGD EN MOED EKEREN vaw,
voor meer info Lv.m. de lidgelden en trainingsgroepen kan je op onze website terecht.

Bestaande gebruiker m

Email [

schrij

Paswoord I

Paswoord vergeten

* het wachtwoord bestaat uit
« minstens 7 karakters
- minstens 1 speciaal karakter zoals'_()$ %'

* Door zich In te schnjven stemt u toe met de volgende privacy formuie

Deze applicatie werd ontwikkeld voor Internet Exp

9of

Nadat u aangemeld bent kan u al uw gezinsleden inschrijven. U kan uw gegevens controleren en aanvullen en per
gezinslid kan u inschrijven voor de groepen die voor dat gezinslid beschikbaar zijn (gekoppeld aan geboortedatum).

U krijgt een mooi overzicht van de door u uitgevoerde inschrijving(en) en de betalingsmodaliteiten in uw mailbox.

SaisSs
2S5t 12Y 06A2 KSi 2ytAyS )\yé() NASOAYIATFT2NNdef A SNI ¢
' g SNR 2yfly3a FlFy3aSYrlF1aG Fta yAaASdzwS 3ISoNHzA | S!
g £ 23Ay3S3SPSyay

DSONHZA I SNEYFIFYY (OSNEU22NITYyXK2GYlFAf #O02Y
2 OKGg22NRY 1 tLICYODO

hyY dzg o6+ OKig22NR (S gA21 A3aSyyY t23Ay YSi |[0620Sy:

Opgelet - Deze applicatie werd ontwikkeld voor recentere browsers (bv. Internet Explorer 9). Indien u problemen
hebt tijdens het inschrijfproces, is het aan te raden om een recentere browser te downloaden.

Een handleiding met tips voor het online inschrijven kan via onze website geraadpleegd worden.


mailto:noreply@gymfedclub.be
http://inschrijvingen.gymfed.be/wizard/index?get=stamnummer=1048
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Inschrijvingen G - Gym De ouders van nieuwe leden maken best een afspraak met:
Verantwoordelijke G -Gym:

& Jessica Vervoort
»,

@ Gsm: 0498767 50 22

.,.M; E-mail: ggym@deugdenmoed.be

De inschrijvingen voor de nieuwe G-gymmers worden apart
gedaan omdat er een intakegesprek nodig is. Verder krijgen
de ouders een korte schets van de club en wordt er dieper
ingegaan op de afdeling G-Gym.

We geven dan ook graag antwoord op alle mogelijke vragen.
Na inschrijving kan elk kind deelnemen aan 2 proeflessen.

In september 2009 startte onze club met een

afdeling G-gym in samenwerking met provincie De invulling van de lessen verloopt op volgende manier:

Antwerpen. Van 9.30u tot 10.30u zal de nadruk op gymnastiek liggen,
van 10.30u tot 11.30u vertrekken we vanuit het multimove

G-gym staat voor gymnastiek voor personen met .
gebeuren met aandacht voor gymnastiek.

een handicap. We richten ons hiervoor tot kinderen
van alle leeftijden met een mentale beperking.

De ouders van oud-leden van deze groepen,
kunnen hun kinderen opnieuw inschrijven tijdens
€én van de (voor)inschrijvingsmomenten of online.

Wist-je-d at € o-gymmersgok dit jaar
weer uitgenodigd zijn voor een optreden
tijdens het grootse gymgala in de Lotto Arena?
Ze zullen op zaterdag 16 december optreden.

WIE IS WIE?

Verenigingsmanager

Sinds januari 2017 is Eline Langens tewerkgesteld als
verenigingsmanager ter ondersteuning voor de club. Zij
staat voornamelijk in voor het coachen van de lesgevers,
organisatie en uitbouw van projecten zoals g-gym,
seniorengym, kansarmenbeleid, ...

U kan haar rechtstreeks contacteren via:
Eline Langens
NG Gsm: 0474/ 65 63 04

= E-mail: verenigingsmanager@deugdenmoed.be

ity



mailto:verenigingsmanager@deugdenmoed.be

Raad van Bestuur

Voorzitter:

Eddy Aelbrecht, Wilgehoevestraat 133, 2180 Ekeren, 03/297 08 19
Ondervoorzitter/Secretaris:

Tamara Vervoort, Pastorijveld 51, 2180 Ekeren, 0485/74 50 59
Penningmeester:

Wesley Simons, Kampweg, 2990 Wuustwezel, 0496/29 88 33
Ledenadministratie:

Mari a Verbel en, Pierre Van
Maintenance manager:

Chris Pauwels, Grimaldilaan 123, 2940 Stabroek 0475/83 28 96
G- Gyml/verslaggeefster:

Jessica Vervoort, Tulpstraat 4 bus 1/1, 2060 Antwerpen, 0498/67 50 22
Kwaliteitscontrole:

Nathalie Oger, Leopoldlei 15, 2180 Ekeren, 03/541 86 46
Fotografe/multimedia:

Yunsi Olyslager, Kapelsestraat 159 bus 4, 2950 Kapellen, 0477/96 82 27
Bestuurslid/zaalwacht:

Joke Verweij, Pastorijveld 94, 2180 Ekeren, 03/605 58 40
Verantwoordelijke uniformen:

Véronique De Cock, Sneeuwbesstraat 75, 2180 Ekeren, 0485/57 83 13
Verantwoordelijke vrijwilligers:

Bart Asnot, Sneeuwbesstraat 75, 2180 Ekeren, 0475/38 03 27

Gehucht

voorzitter@deugdenmoed.be

inffo@deugdenmoed.be

boekhouding@deugdenmoed.be

edesatdmirg@aléugddnmoed.be3 0 A D

onderhoud@deugdenmoed.be

ggym@deugdenmoed.be

nathalie.oger@telenet.be

flikflakske@deugdenmoed.be

joke.verweij54@gmail.com

uniformen@deugdenmoed.be

asnotdecock@gmail.com

Ombudsvrouw

Veerle Verresen fungeert alsombudsvrouw  voor onze turn- en dansclub. Bij problemen tussen lesgevers of
bestuursleden en leden zal zij optreden als bemiddelaar volgens de regels van het huishoudelijk reglement.

Veerle Verresen

g

P

Tel: 03/297 28 12
Gsm: 0478/29 80 29

E-mail: veerleverresen@hotmail.com

Algemene Vergadering

De Algemene Vergadering

bestaat uit de leden van de Raad van Bestuur versterkt door Veerle Verresen, Hilda

Vennekens, Lieve Schoenmaeckers, allen oudeden van de Raad van Bestuur en nog actief in onze club.


mailto:joke.verweij54@gmail.com
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L.o. - Iin opleidin,
Lesgevers pleiang

Wedstrijd TRAMPOLINE

Xana Bovée — Initiator gymnastiek i.0.

Merel De Kock — Initiator gymnastiek

Jolien De Winter — Bachelor LO, Initiator gymnastiek
Nathalie Moens — Initiator gymnastiek

Stephanie Moens — Initiator gymnastiek

Patrick Vermeulen — Trainer B artistieke gymnastiek
Tania Willekens — Trainer B trampoline

Wedstrijd ACROGYM

Sam Adriaenssens

Charlotte Defour — Aspirant initiator gymnastiek

Demi Devos — Aspirant initiator gymnastiek

Lize Kleeren

Cato Moons - Aspirant initiator gymnastiek

Nette Moons — Aspirant initiator gymnastiek

Fleur Plompen — Aspirant initiator gymnastiek

Bart Van der Heijden — Initiator gymnastiek

Tine Vansteenkiste — Bachelor LO, Aspirant initiator gymnastiek
Jessica Vervoort — Initiator gymnastiek, Initiator g-gym i.o.
Tamara Vervoort — Initiator gymnastiek

mm,M&mw imstisk
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Wedstrijd TUMBLING

Eddy Aelbrecht — Trainer B tumbling

Siebe Dierckx — Initiator gymnastiek i.o.
Nathalie Moens — Initiator gymnastiek
Thévy Olyslager — Initiator gymnastiek
Mirte Schepers

Bart van der Heijden — Initiator gymnastiek

um mﬂéﬁmﬂm@? L% W‘ﬁ m

Zaalverantwoordelijken

Voor alle lessen zijn er op regelmatige basis bestuursleden of medewerkers aanwezig, die verantwoordelijk zijn voor
het uitdelen van brieven, clubbladenent-s hi rt s, het opvolgen van inschrijving
het aanspreekpunt om u verder te helpen bij algemene vragen.



