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ACTI VI TEI TENKALENDER

DATUM
1-30 september

ACTI VI TEI T LOCATI E
Makbhd van de sportclub (BI
3 september Test moment tumbli @gmhal Ekeé
4 september T®@st moment acrogyf@y mhal E K €
5 september T&st moment trampolGy mbal E Kk €
9 september B%art van het nieuwe sei zos-
15 september P FI@erunnifiMgwevent Vil voorde

27 september P PBHS$ moment unifor méwymhal EKkdg@é

28 september
9-17 oktober 2
11 oktober 20
12 oktober 20
13 oktober 20
1920 oktober 2l0K®dder weekend gymné&sent ek
23 november 20TWU/ TRA/MEROB®Ii euwd Gymhaln

P PR% moment unifor m&ypmhal Ekeren
B®wegingstuin Gy mhal
Pasmoment wunifor m&ymhal
Pasmoment wunifor m&ywmhal

Kaderdag dans Gent

24 november 20 B9nterklaasfeest Gymhal Ekeren
29 november 2@l1lekkernijslag Gy mhal Ekeren
1415 december j2GyMAgal a Ant werpen, Lotto Arena
25 januari 20BO&errassing voor 60 jaar De u gt :
18 februari 2§ .
22 maart 2020
1 mei 2020
2-3 mei 2020
27 mei 2020
31 mei 2020
13 juni 2020
14 juni 2020

20 juni 2020

2@ureatenviering Ekeren

Gymstars sterrendbdlgrksem

Ekeren Sport! Hagel krui sp
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Medaill euitreikinGykhalt Eksr
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http://www.deugdenmoed.be/content/privacyverklaring-naar-aanleiding-van-de-gdpr-regelgeving
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http://www.deugdenmoed.be/sites/default/files/Ethische_Code_Gymfed.pdf

PROGRAMMA-22002109

n onderstaande tabel geven wi]|j het aanbod voor het volc
|l eine wijzigingen in september

PEUTERN KLEUTERGYM

=~ —

Peutergym (vanaf 20 maan djzss zondag 9. 0D@. O0Ou Sabrina, Jotti, Sitsk

Peutergym (vanaf 20 maan djzw zondag 10. 610lu OOu Sabrina, Jotti, Sitsk
Kl eutetdlgym kleuterkl as ( viigh woensdag1l5. 310u 30u Chl o®, Racquel, Jill
Kl eutetdlgym/ 2de kl euter k| ajiie4 zondag 11. 61®Ru 00Ou Sabrina, Jotti, Vasan
Kl euteflgym/ 2de kl eut er k|l afli g zondag 12. 018Bu OOu Sabrina, Jotti, Eline
Kl eut e2demkl eut er kl as ensdagl5. 3106u 30u Chl o®, Jill VB, Nazl i
Kl eut eedegm3de kil eut er kl asii€s zondag 11. 61Ru OOu Li ndsay, Lieze, Ni ck

Kl eut eedgm3de kl euter kl a sy zondag 12. 01Bu OOu Lindsay, Lieze, Nick

A~
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3
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Kl eut eBdegmkl eut er kl as ensdagl4. 316bu 30u Sarah R, Kythana, El I

~
I
2
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G-GYM

Ggym groep 1 (1u) zaterdag9. 3. 30u Stephanie, Jolien, Ki

®
=

@
N

Ggym groep 2 (1.5u) zaterdag9. 3u. 00u Stephanie, Jolien, Ki

Ggym groep 3 (2u) G3 zaterdag9. 30u. 30u Stephanie, Jolien, Ki

LAGERE SCHOOL

Recreati effstteurenren2de | eer [HYES maandag 17.30Bu 30u Axana, Lindsay, Maxim
Recreati effsttaurenren2de | eer WV woensdag1l5. 306u 30u Sarah R, Nazli, Kytha
Recreati eXde ueamedde | eer j QYK maandag 18. 30u 30uAxana, Lindsay, Maxim
Recreati eXde ueamedde | eer j QHVES woensdag16. 30/u 30u Nazli, Robin, Kythana

Recreati efde ueamethde eer j a v woensdag1l7. 80Bu 30u Guillaume, Jade, Robi

Recreati efde ueametnde | eer j WV donderdal8. 61u 00u Sarah DS, Fleur, Fati
Clipddstce en 2de | eer | aa  rjisks dinsdag 17. 30Bu 30uSilvania

Clipd&8ndeeen 4de | eerjaar | maandag 17. 30Bu 30ularissa

Clipd&nee en 6de | eerjaar [k maandag 18. 30Mu 30ulLarissa

Freerunni ndPaekodde | e e[|zt zaterdag13. 3806u 00u Tom

Freerunni nddPaerekobde | eerjiZ zaterdagl4. 010bu 30u Wouter

MI DDELBAAR

Recreati elffstteurtneem 4de mi d gV donderdal9. 0u 30u Sarah DS, Ji |l C, Fat

Clipddstce tem 4de mi ddel sk maandag 19. 20u 30u Lari ssa
Freerunni ndsPer kaulde mi diig zaterdagl5. 0106u 30u Ti m

Freerunni nGdPaerkodde mi ddjige zaterdagl5. 0106u 30u Wout er



GROEPSNAAM
VOLWASSENEN

Clipdamnaf 5de middel baar D5
Freerunni nghaRafkéde mi ddel Qi
Freerunni ngaRafkéde mi ddel QN
Recreati efanafr nteche mi ddel b oVl
BBB High | mpact

< <
w N

BBB Medium | mpact
Dance Mi x-wWdonrakfoustde mi ddel bRavA:
Heren Conditie Vol | ey b a A

(]
=]

Total Body Conditioning V6
Ochtendgym (vol wassenen) S1
Ochtendgym (55+) S2
Ochtendgym (55+) 3

Acrogym beginner s
Acrogym beginner s
Acrogym gevorderden
Acrogym gevorderden
Acrogym wedstrijd

Acrogym wedstrijd

> » >» > > > >
N o a A w N P

Acrogym wedstrijd
Trampoline beginners TR1
Trampoline beginners TR2
Trampoline wedstrijd | TR3
Trampoline wedstrijd | TRA4

TR5

Trampoline wedstrijd |

Trampoline wedstrijd ABC TR6
Trampoline wedstrijd ABC TR7
Trampoline wedstrijd ABC TRS8
Trampoline maxi TR9
Tumbl ing beginners TU1
Tumbl ing beginners TU2
Tumbling beginners TU3
Tumbl i ng beaggirnoneepr)s (pl us TU3
Tumbling beginners TU4
Tumbling wedstrijd TUS

Tumbl ing wedstrijd TUG6

Tumbling wedstrijd TU7

Tumbl ing wedstrijd TU8

‘ ||||||||||||||||||||

WEDSTRI JDGYMNASTI EK (na sel ecdtziig. v)i &

maaandag
woensdag

zaterdag

dinsdag
dinsdag
di nsdag

woensdag
donder da
donder da
dinsdag
dinsdag

donderda

dinsdag
zaterdag
di nsdag
donder da
woensdag
vrijdag
zaterdag
woensdag
vrijdag
woensdag
vrijdag
zaterdag
woensdag
donder da
zaterdag
woensdag
dinsdag
vrijdag
zaterdag
zaterdag
zondag

di nsdag

20. 20u 30u
20. 2QRu 00u
16. 31Bu 30u
20. 2QRu 00u
19. 20u 30u
20. 20u 30u
20. @20lu 0OQu
20. 2QRu 30u
20. @20lu 0Qu
9. 30@. 30u
10. 310lu 30u
10. 610du OO u

test momenten

17. 30u 00u
09. 30lu 00 u
17. 30u 30u
17.30u 30u
17. 610u 30u
17. 20u 00u
11. 01Bu 00u
16. 31Bu 30u
17.30u 00u
18. 610u 30u
18. 200u 00 u
11. 31Bu 00u
18. 61®u 30u
18. ®20u 00 u
11. 31Bu 30u
19. 20lu 00u
17. 30u 00u
18. 010Qu 00u
9. 0D@. 30u
9.00L. 30u
18. 010u 30u
19. @0u 30u
19. 20lu 00u

9. 30L.30u
18. 010Bu 30u

T

TRAI N(BR

Lari ssa

Tom

Sybren

EIl in

e

Sal ly

B

Jeannine

Luci

Bart

a

Silvani a

Silvani a

Silvani a

Silvani a

De mi , Fl eur , Di na
Demi, Sam, Di na
Cato, Jana

Cato, Jana

Tine, Kato, Sanm
Tamara, Eline B, Li
Kato, Cato, Sam, EI
Sitsk

Sitsk

Mer el

Stephani e

Nat hal i e

Tani a Patrick, Xu\)
Patrick, Jolien, S
Patri k, Xuy°n, Sar
Tani a Mer el

Jade, Mirte, Guill:
El ine H, Mirte
ElIl'ine H, Nathalie
El'ine H, Nathalie
Eline H, Lianne
El'ine H, Lianne
Eddy, Th®vy, Lianne
Eddy, Th®vy

Eddy

Er is een maximum bepaald op het aantal leden per groep, dus tijdig inschrijven is aangeraden.

Er kunnen steeds 2 gratis proeflessen genomen wordemnits inschrijving vooraf.

Alle lessen gaan door in de gymhal Adres Oorderseweg 83, bus 6, 2180 Ekeren
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LANGDURIAGEBVEZ | GHEI D REKENI NGNUMMER

omwi |l |l e van medischeIU.rbeed‘édﬁeSHeChtS ingeschreven

i dgel op rekening
Indien u het turnjaar niet 9%n"Kkre Mo |Dfalkdedn edtnuMoiede Eker
van medi sche redenen (kwetpgdespgnn ekt e,
zwangeré)khapu (of ®®n van uw gezinsledenb&s
een deel van uw | idgeld t BANpBEdBerd 3 3B XKREFDBERBB
volgende inschrijving. Vermeld duidelvydrk et nlaiadn
groepscode en eventateiedt maratoc
. , mededel i ng.

Al s u ni et meer aanwezig kan ziJn I n de | essen
omwi | | e van medi sche redenen (all een medi sche
redenen worden geaccepteer dTEGEaMOE okl gEBREBNRWNLGSS i S
dus noodzakelijk), mel dt u ﬁlt best. meteen I5%\'51n Feg
bestuurslid of door een mai@l b?tealv'enrgst‘g,lar”en er{aalr.I gel d
ledenadmin@leugne braod ghe u ol €Sple | VOOT e mutualitelt.
mogelijk een doktersattest.PipDBN&mhrge ngen pPdyyhefa) zi ek
deze aanvraag dan verder evaaﬁlntgeerselrgt(rerﬁ‘ Pre Nl q|Voqogrn, een e
worden berekend hoeveel u F(Sﬁugl%% dpleir Y ean ohpgt 1 i dgel
het volgéerede damspaar. Het LjidagelnhaWorlithtt ormatie omtrent
echter niet terugbetaald, Udérwbggch?llbﬁaé PR RIKRMfOAM s
korting op het idgeld dapmenyorod -H&@Ni nsdvh milPnere websi
gezinsleden dan moet betal en.
BOETES
Bij inschrijving in septembra tweatpheef |l éesdgehnhd betaald

Bi j |l aattijdige betaling (na 8 oktober 40l1%pnger et e

(’ Leden worden slechts als lid beschouwaa betaling van de volledige som van het lidgeld.
Indien nog niet helemaal zeker of aan een bepaalde discipline zal worden deelgenomen, dient
toch reeds het saldo van het lidgeld voor de andere discipline(s) overgemaakt te worden.

PRAKTI SCHE | NFORMATI E

T Alle | eden komen tijdig naar de |l essen: 5 tot 10 minui
de 10 minuten na het einde van de |l es afgehaald, tenzi
|l esgever. Graag kinderen op voorhand en onder begel ei

T Kinderen worden aan de kleedkamers in de gymhal afgez:
vangen van de | es in de kleedkamer en komen pas in de
toegel aten in de zaal ijdens de | essen (uitzondering:
ont moetingsruimte de | essen volgen.

T Het is enkel toegelaten de gymhal bl ootvoets of met i
verschillende van de toestellen geen sportschoenen t oc¢
Zwarte zolen of sportschoenen die buiten gedragen zij

T Al's uw kind met de fiets naar de club komt, stimulere:]
een fluohesje, fietshel m, .. .). Er is een fietsenstall

T Gelieve reglementair te parkeren bi]j het afzetten/ oph:
Hagel krui spark of in de straten rondom de gymhal.

T Tijdens vakantieperiodes of officitle feestdagen zijn

(vb. inh

Buiten bovenstaande afspraken kan Turnkring Deugd en Mo

<8}

all es).


http://www.deugdenmoed.be/node/26

LI DGELDEN

2-0TAB/E2020

Codg¢ Groep sl g v Freerunning/ Parkour

Vaste premie 40 40 F1 Freerunni ng/t4Rleer Kglu6 0 Bde

Te | aat betaald 10 10 F2 Freerunni ng/6Rleer Kglu60pbde
Peuters/ Kleuters F3 Freerunning/-PdekombpO0[ 1s} e
P1/ P2Al e groepen pelit&0 dgym Fa Freerunning/-Pde kmpup o[ 3dp
Ki7te'&]lle groepen klpua@rgym F5 Freerunning/ Parkolud80O{88phaf
G-Gym F 6 Freerunning/ Parkolu80[ 88paf
Gl Ggym groep 1 (1p)4o0
G2 Ggym groep 2 (1] 540 Acrogym
G3 Ggym groep 3 (2p)so Al Acrogym beginner g 6d0i|nsdlag
Recreatief turnen A2 Acrogym beginner g 6z0ajt er|dag
MbGtemlle groepen | ape4® |scholol A3 Acrogym gevorder de8n0|di n|sda
M7 ls#4ele middel baalr 60 A4 Acrogym gevorderded8n0|don|der
Vol wassenen A5 Acrogym wedstrijcl\ﬂcﬂelrostl)dag
V1 Recreatief turnpn6@vasBAaf||5dé& mbAcrogym wedstrijcl\DrOilediJag
V2 BBBHi gh i mpact 60 80 A7 Acrogym wedstrijd 80a|t&C|dag
V3 BBBMedi um i mpactg 60 80 Tumbl ing
V4 Dance mix workoptl07 127 TU1l Tumbl ing beginnens60dli nsjdag
V5 Heren conditie pn8&qll@ylbjatru2| Tumbling beginnerfsdaov|rijldag
V6 | Total Body Condft72niag TU3| Tumbling beginnerséozlat elr da
S1 Ochtendgym (vol waG&Ggnéen) TU34 Tumbling begdrnoep|)st 0@p ! uls
S2 Ochtendgym (55+ 60 80 TU4| Tumbling beginnensé0zjond|lag
S3 Ochtendgym (55+ 60 80 TUS Tumbling wedstri jdéod|iégG|dag
Dans TUG6 Tumbl ing wedstrijdéoOvir6Q|dag
Dé5te,&1lle groepen cl | pd2arcé&?2 TU7 Tumbl ing wedstri j d8o0zfa8 Glr da

TUS8 Tumbl ing wedstrij déOzjothG|a g
Voorbeeld Trampol ine
w ot e Lo e ™t e e R TF SFh B PP d Sielt A ] o] wolens
Het |l idgeld voor het voIIeriTgRP2 QTPria7mt§)g|ni%epdbreagﬁiqu{e&os vrjiid
100 euro = TR3 Trampoline wedstnigOdl I |woe
40 euro vaste premie + 60 uTrRo4 bTerdarmfglivrg)eorweodrS}) ip6j 7I v
335603008603030860303086008860338586-3¢9| 1RO Trampoline wedstnigod 1 |za
+ 12 euro (maat K1x/hlia)t vqqrTRedtTreampe! tne wedst igod ABC w
= 112 euro in totaal voor |{eF{eM AREPT 7P A east {igo adc
TRS8 Trampoline wedstnnigodf AGB|C z

s/ g: school gaanden /gepensiongeTR®IN Trampoline maxi 60] 60

Vv

vol wassenen




NSCHRI JVI NGEN

WASJEALLI ORI SEI ZJEN

DAN SHETOOKNODI GMOPNI EUWTESCHRI JVEN

Was je al l'id vorig seizoen en wil je
Het is belangrijk om opnieuw in te sch
(en). O©®Ontinkean de i nloggegevens van VvoOr.i
e-mai | indien je vorig jaar niet online

Ook dit jaar r i chtoeorr iwes cohprnijevuiwngeseono me r
onze |l eden om hen zeker een plaatsje t
keuze. Tijdens het voorinscihridjewni fgs he
van sei z-@64a92028ch inschrijven.
Hi er bij kunnen daarenboven alle inschr
ZUusj es, ma ma , papa, . al ingevuld wo
outeden, maar hun inschrijvingen worde
voorinschrijvingen afgerond zijn. Zo |
in de groep van hun voorkeur hebben en
l ende momenten komen inschrijven.
Dit is echter niet mogelijk via de onl
|l angs te komen tijdens de inschrijving
Maak ad $ doadb zoveel mogelijk gebruik van het online in
jaar wor deeademn gedonfronteerd met volle groepen en kunne
wachtlijst te zetten. Wi j hopen dit te kunnen vermijden
voorl opige aantallen per groep opgemaaktDeen oppaamnde riemse
voor -beden vervalt dan!
NI EUWI P
Beki j&karbeddr ogr aonpmade website of in deze brochure om je
je inschrijven tijdens ®®rawvafa@@u s.insBeehzroiejkv iznegkserno noeorkt edne
menu oWdedbolm g e wegwijs te maken in de club. Na inschr
vooraleer je |lidgeld te betalen.

ﬁNLI NE | NSCHRIzJigeaN i n a N (. \

Qo 15 septerﬁthrOlOZJ.OCLQ)y

VOORI NSCHRI JVI NGSMOMENT
Ma 26 augustl®s 6E2u1®0 u

WATMEEBREN@HEN NSCHRI J¥%I NG

i |l dentiteitsgegevens
INSCHRIJVINGSMOMENTEN 1 Kl eefbriefje van het zi elken
Di 27 augustl®s 21O u hoogde tegemoet koming)
Do 29 augustlds @0M1DO U 1 Cash betali-sgivanmobeaebiijlk

Zo 1 septemDOr. 6WWU1IO®0 u
Do 5 septemher. e20ul1®0 u

WATNADEI NSCHRI J%1 NG

1 Overschrijvingsformulier|] wo
Ma 9 septembler 30IIPOuU betaling van het lidgeld| (n
Woe 11 sept elmh é8107u23®A ® 1 Al s jeshdan tbhesteld hebt ,] wc

Do 12 sept enmhb/er3l0u03A®u \ tijdens de les meegegeyen

LOCATI ESCHRI JVI NGEN
De inschrijvingsmomenten gaan allenal@@®oEkémene gy


http://www.deugdenmoed.be/node/14
http://www.deugdenmoed.be/uurrooster
http://www.deugdenmoed.be/node/21

Yyl ¥F C
y < lJa de inschrijvingstool van Gymfed is het mo g e
I dz3 dza rtingsysteem kunnen we een reductie geven aan
vol wassengroepen inschrijven en aan de eden met
kortingen verlopen echter niet via de online t
Om deze onl i ne tool t e gebrui ken, moet en | eden vV a
eemai | adr es.
VORI GAARLONLI NENGESCHREVEBANAARMBESTAANIEBBRUI RER
De |l ogingegevens van vorig jaar . kundeenherigetbrpa kKwo owod
een nieuw aanvragen via onderstaande | ink.
NOGNOO|I HERDERIL| NENGESCHREQEGEW! J ZIMAD LADRES GANAARN| EUWEEBRUI RER
Leden die vorig jaar niet online | ngeschreven zijn of va
start glaagi reenhoegesabuaptdy @agy m( kdf kubsepkedmaides na). Deze m
vol gt uitzien:
Saiussz
2S5t 12Y 0A2 KSO 2ytAyS AYAOKNARA2OAYIaATFT2NNdgf A SNI €
I gSNR 2yfly3a FyasSyrtk1ad Ffa yasSdzwS ISo|/NHzi 1 SN
g £ 23Ay3S3SPSyay
DS o NHzA | 8K WBIYHF XY | RNB &

o) B
2 OKGg22NRY 1tLICYUO
S 6A21 A3SyY f28Ag1I ¥SELgp 2 IS YN

nmlnaggege mMm ewihai lkaadir ass d( F mai
npas rd et e

- =
N O

it d
dan ook m en wi

Welkom op de inschrijvingspagina van TK DEUGD EN MOED EKEREN vzw,
voor meer info i.v.m. de lidgelden en trainingsgroepen kan je op onze website terecht.

Bestaande gebrulker Nieuwe gebruiker

Email

Paswoord

Paswoord vergeten

* het wachtwoord bestaat uit
« minstens 7 karakters
+ minstens 1 speciaal karakter zoals'_ () $ %"

* Door zich in te schrijven stemt u toe met de volgende privacy formule

at u aangemeludw bgeazi,
gezinslid kan u [

d «klaend eun.ailh slkcehr i yw eqnegevens contro
r schri n

boortedat um).

k

n
n j ve voor de groepen di e
rijgtoeenzmebtde door u uitgevoerde inschrijving(en)
nk naar online iKmsLdYhrkiAjyvai OKoiNsht2ooMly: 3 Sy @I YFSRPISKkGAT | NRK .

De inschrijving wordt pas definitief na goedkeuring
| edenbeheer.

uOQgeI—Beze applicatie werd ontwi kkeld voor recentlere
probl emen heb tijdens het online inschrijven, iJs h

downl| oaden.

Eehandl eiding met tips aanr vh et omrelei rwe bisn & eh rgiejr i p



mailto:noreply@gymfedclub.be
http://inschrijvingen.gymfed.be/wizard/index?get=stamnummer=1048
http://www.deugdenmoed.be/sites/default/files/handleiding.pdf

RECREATI EF TURNEN

Binnen de recreatieve gymnggtoigelka numal
uitgebracht door de Gymnasmeehbddsercht

di dacti sch pmeotgraalnsmadoel de kinderen
mogelijkheden ené& awleintteanlr & ree cl hattee ngy ms t
gymnastiek. Het programmé,bévat ve alue
uitdagende bewegingsvaardi gheden en |
gymoefeningen. Hierbij wordt er gebr
toestellen zoals balk, plint, rekstol
Om naar een niveau hoger te gaan, di
bewegingsvaardi gheden te halen. Aan
toegekend. Er is een gymboekje dat di

wer kboekje kunnen geldrurinkcedn rdoareheen

Tijdens het seizoen kunnen de recreat

@ymst-aterredndhldiger bi j kunnen ze een s
oefeningenreeksen aa de jury te tone
p | o nsat! e rDreeen dnaagm ¢

ijblijvend, maar b
tdaging te |l eggen
tspanning.

n
ijgen ze een mooi di
iedt de kans aan
in hun turnhobby.

PEUTHERN KLEUTERGYM

Een eerste
peuter!

sportieyvy

Peuters kunnenvéamnaf o2
maanden

Onder begeleiding va

grootouder, ... en
el ke week een wuurtije
club, kortom een | eu
peuter!

Een sportief wuurtije

Vanaf 3 jaar

Op woensdag of zondagh

En wegens groot succe opgzon
nog extra groepen toe 1-C
sei zoen!




Sinds september 200 Pestiarstcthe igrnwaengegywmmer sdewonde
club met eegymfidel s ameGBwer lgiegametomdat er een intakeges
provincie Antwerpen. krijgen de ouders een korte s

Ggym staat voor gymnastiedeSBFrpiapggﬁgﬁn'%gp'de afdelin

een handicap. We richten oWe hgeeewodant obkkigndageant woo
en jongvol wassenen met eenvmagtale beperking.

De oudegwsd edran deze groepHMa,inschrijving kan el k kind
kunnen hun kinderen opnieudeehsemenj aan Ri pdens$l|l essen.
®®n van de (voor)|nschr|Jvtngsmomgate?”&keoal|Opnein (e
De oudenise waen malen best e hrijven voor 1u., 1.5u of 2u
af spraak met de v@ym.ntwoor H8Fijkesgectievelijk
G1l: 91 B.030u
? 2 !
— VERANT WOORD E G1GIYKWIE T G2: 91 BOWO U
— Jessica Vervoort 1 G3: 91B.030.uU
Emaiglggy m@deugdenmogd. be
GSM: 0498/67 50 23 De invulling van de | essen
verl oopt op volgende manier:
All e | eden starten om 9. 30u.
op basisturnen. Voor |l eden di
tijdens het tweede uur focus
en een uitbreiding van de tur.
bl ijft, zal er tijdens het | a.
sporten en motorische vaardig
v b bal vaardi gheden

Spectacul aire sBennpgpeneen jong
zoek naar een sportieve uitdag
bij Deugd en Moed ... vast iet
wel gezien op straat: jongeren
gymnastische sproéagey us kiemg
verschillende obstakels te ove
beoefenen een sport die freeru
genoemd. Hierbij worden gymnas
gebrui kt om zo snel mogelijk v

geraken.

Voor jongens en meisjes vanaf






